TISK ¢. 18/7

(Komise A)

3. zasedani 32. synodu CCE (15.-17. 5. 2009)

ZPOVED V CCE

A) Uvod

32. synod na svém 2. zasedani piijal usneseni &. 38 — Zpovéd’ v CCE:

Synod uklida synodni radé, aby PO teologicky a PO liturgicky povéfila vypracovdanim podnéti
k praktikovani zpovédi v Zivoté CCE a predloZila tyto podnéty 3. zasedani 32. synodu CCE.

Synodni rada ve smyslu tohoto usneseni povéfila oba poradni odbory, které predkladaji synodu vy-
sledky své prace.

B) Poznamky k evangelické zpovédi — PO teologicky

1. Zpovéd’ v reformacnich cirkvich neni dovolena?

Neni tomu tak. Reformatoti zpovéd nezrusili. Zadna reformacni konfese zpovéd' nezakazuje. Ze zpo-
veéd z reformacnich cirkvi namnoze vymizela, je vysledek az dalSiho vyvoje v reformacnich cirkvich.

2. Jak reformace zpovéd’ pi‘eznacila?

Predevsim tim, Ze ji odnala povahu jedné ze svatosti a umistila ji do oblasti pastyiské péce (,,sluzba
utéchy*, Luther). Za druhé tim, Ze za nezbytnou podminku nepoklada ptfitomnost ordinovaného kné-
ze-zpovednika; tato sluzba je sluzba vzajemnosti ve spolecenstvi pokiténych a v zasad¢ ji mtiize konat
kazdy ,,bratr vyuceny v zakoné Bozim™ (tézZ sestra). Za tieti zduraznila, Ze vedle soukromé zpovédi
existuji i jiné rovnocenné zplsoby vyznavani: spole¢né vyznani celého bohosluzebného shromazdéni a
do centra procesu pokani polozila viru, ze Kristovo evangelium, zvéstované vefejné z kazatelny i
zvestované soukromé jednotlivcei, skutecné plati a skute¢né ptinasi odpusténi. ,, Bith zZada viru, aby-
chom tomuto rozhieseni verili jako jeho hlasu znéjicimu s nebe a Ze tato vira v Krista skutecné dosa-
huje a prijima odpusteni hrichii* (AV 25,1 a tak i vSechny dalsi konfese).

3. Co je pricinou (obnoveného) zajmu o evangelickou zpovéd’?

Nespokojenost s absenci tkonu vyznani vin a pfijeti odpusténi v protestantském prostfedi neni nového
data. Ponechame-li stranou potiebu diivérného sdileni, které je v nasem odlidsténém svété stale vzac-
né&jsi, zastava viudyptitomnost lidské viny, jez vola po n&jakém feseni i v téch pripadech, kdy naprava
uZ neni mozna.

4. Je kazdé provinéni hi‘ichem?

Bylo dokazano, Ze existuji faleSné pocity viny, patologické sebeobvinovani. Existuji také velmi po-
vrchni pojeti hichu, kdy za hiich jsou pokladany Ciny a jednani, které nejsou kofenem, nybrz teprve
dasledkem htichu. Kofen hfichu tkvi v lidském srdci a ma (jak v navazani na Martina Luthera vyklada
K. P. Hertzsch) dvoji zakladni podobu: Pychu ,,ze o sob¢é samych smyslime piili§ vysoko, domnivame
se, ze nejsme odkazani na Bozi pomoc, a tak jiz pfedem programujeme své ztroskotani* a zoufalstvi,
»Z€ smyslime o Bohu pfili§ nizko, nemame v néj zadnou davéru...“ Hiich ma ovSem také konkrétni
projevy ve zlém jednani, v konkrétnich provinénich, svefepém Ipéni ,,na svém* apod. Zpovédni roz-
hovor mlize pomoci tomu, aby kajicnik tuto souvislost mezi svym Spatnym jednanim a osobnim
hiichem nahlédl a své provinéni polozil pred Bozi tvaf.

5. K ¢emu sméiuje evangelicka zpovéd’?

Evangelicka zpovéd” sméfuje k tomu, aby byla pfekonana pycha a obnovena duvéra v Bozi odpusténi.
Dutivémé sdéleni, co tizi toho, kdo se vyznava a ze svych problémi se ,,vypovida“, miize mit samo o
sobé kladny efekt. Pfijemcem takového sdéleni miize byt i odbornik povolangjsi — 1ékar, psycholog,
krizovy intervent. Cilem evangelické zpovédi neni vSak jen vyposlechnout, ¢im nas blizni strada (ka-
tolicka cirkev vyzaduje uplny vycet vSech provinéni, coz reformacni konfese nepozaduji); cilem evan-
gelické zpovéedi je, aby nad timto smutnym piibéhem zaznélo slovo Boziho odpusténi a aby bylo
s daverou virou pfijato. K tomu vyznamné napomize, ze zpovédnik kajicnika trpéliveé, laskave, bez
vycitek a bez nemistné zvédavosti pfijima jako blizniho v nouzi. Odpusténi si nikdo nemtze udélit
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sam. Kajicnik je vSak mlze piijmout z ust zpovédnika, ktery mu je jako plnomocné zvéstuje (nikoli
udéluje). Luther navrhuje, aby zpoveédnik kajicnikovi ,,stavél pred oci Krista®.

6. Ma evangelicky zpovédnik néjaké nastroje, aby dosahl tohoto cile?

Zpoveéd’ se v zasad¢ odehrava jako rozhovor. Ob¢ strany pracuji jen se slovem. Slovo zpovédnikovo
vSak muze rozsifit obzor osobniho ptibehu kajicnika tim, Ze mu nabidne nejen slovo vlastni, nybrz i
piib&hy Bible, a to jak ty, v nichz jsou lieny piib&hy hiidnikil (napt. Z 51, viz 2Sa 11 a 12; J 8,1-11;
Lk 7,36-50; Lk 15 aj.), tak také ty, v nichz je tak zietelné vyjadiena Bozi vile k Zivotu (Ez 18; 1Tm
2,3n; 2Pt 3,9 aj.). Podobnym néstrojem, ktery pomaha kajicnikovi vystoupit nad jeho smutny ptibeh,
je pripomenuti duchovni pisn€ (napt. EZ 693; 490—499) u téch, jimz jesSt¢ v mysli zni, co zpivali. Jesté
jinym nastrojem je modlitba; a to jak ujisténi o pfimluvné modlitbé toho, kdo ,,zpovédi“ nasloucha (ta
by neméla chybét a pravidelné zpovédni rozhovor doprovodit!), tak také ujisténi o ptimluvach véticiho
spolecenstvi, které si timto zptisobem naklada na sebe bfemeno provinéni svého bratra/sestry, a tak
plni zakon Kristiv (Ga 6,1nn).

7. Kdo je evangelicky zpovédnik?

Sluzba utéchy v pokuseni, jak jsme uvedli, neni v reformacnich cirkvich vazana na ordinovany tfad.
Miize se ji uyymout kazdy, ale ne kdokoli. Ke kvalifikaci zpovédnika patii, aby sam mél zkuSenost
vlastniho selhani (hfichu) a aby umél v tajnosti zachovat, co je mu divérn¢ sdéleno. Evangelicka
agenda tuto davérnost predpokladd téz u presbyterd. Ma-li takovy presbyter jesté kvalifikaci
v komunikaénich dovednostech, tim 1épe. OvSem rozhodujici je, aby byl vybaven takovym potencia-
lem davéry, ze slovo odpusténi, které zvéstuje, bude s virou pfijato. V praxi evangelické cirkve je
pravdépodobné, Ze ,,prvni adresou na zpovédnika bude farat mistniho sboru; o ném se obecné pred-
poklada, Ze ma potfebné charisma, neomezeny Cas a pohotovou ochotu zpovéd' divérné vyslechnout. I
on by vSak mél dat zietelné¢ najevo, ze odpusténi jim zvéstované nema piivod z jeho uradu Ci
z instituce cirkve, kterou zastupuje, nybrz nejhloubg&ji spociva v Bozi milosti. Je také potfebi, aby i on
mél svého ,,zpovédnika“, anebo alespon poradce pro ptipady obtizné.

8. M4 mit evangelicka zpovéd’ né€jaky pevny (liturgicky) poradek?

Nekteti teologové to navrhuji. Proti tomu se namita, Ze jde ve vétsin€ ptipadl o zcela intimni sdéleni
individualniho pfib&hu, pro ktery nelze pouzit zadné Sablony. Rozhovor zpovédni vSak presto svou
zé&vaznosti presahuje volny, improvizovany rozhovor ,,u kavy* (ackoli se mtiize odehrat i u kavy). Zfe-
tel k tomu, ze do n¢j nékteré , liturgické™ kusy bytostné patii, zejména slovo milosti na zaklad¢ Pisma
¢i jinak, pomtize zpovédnikovi takovy rozhovor neponechat nahod¢ nebo naladé. Jak takovy rozhovor
konkrétn€ usporadat, bude véci pastyiské moudrosti. To ovSem nevylucuje, aby se ti, kdo se v této
sluzb¢ utéchy n¢jak angazuji, at’ v ramci mistniho spolecenstvi, at’ v ramci nadsborovém, obc¢as spolu
radili o svych zkusenostech, postupech a zejména o cestach, jimiz dospivaji k vérohodné zvésti odpus-
téni, coz je, jak jsme uvedli, podstatou zpovédniho rozhovoru.

Literatura:

K. P. Hertzsch: Pozvani ke zpovédi v evangelické cirkvi http://coena.edunix.cz/spiritual/ZpovedAS.pdf/view
P. Filipi: Evangelicka zpovéd'? Cesky bratr 80 (2004), &. 3, s. 16-17

D. Bonhoeffer: Zivot v obecenstvi. Praha (Navrat domil) 2006

M. Thurian: Evangelische Beichte. Miinchen (Kaiser) 1958; angl. Confession. London (SCM) 1958.
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C) Liturgie zpovédi — PO liturgicky

Zpoved prijima ordinovany kazatel nebo ordinovany presbyter, pfipadné jiny ¢len sboru, ktery si je
védom zavazku mlCenlivosti. Zasadou je, Ze ob€ strany védi o zpovédnim tajemstvi a maji k sob& di-
veru.

Vhodnym obdobim v cirkevnim roce je advent nebo postni doba. V zasad¢ vsak plati, ze zpoveéd’ je
dobrovolna a dobu i Cetnost voli kajicnik sdm. Liturgicky pevnéjsi formu zpovédi pravdépodobné
zvoli kajicnik a zpovédnik, ktefi jsou na ni zvykli. Mtze v§ak pomoci kazdému, kdo ma rozpaky ,,jak
zacit"”.

Zpoveéd’ 1ze uskutecnit na vhodném misté chranéném pied rusivymi vlivy (vypnuté telefony apod.), tj.
v kostele, ve farni kancelaii i jinde. Zpovédnik mtize byt obleCen neformalnée, je vsak také mozné, aby
byl oblecen v talaru (popft. v albé se Stolou). Tradi¢né je barvou pokani fialova.

Pted zahajenim je mozné vysvétlit nasledny prubéh zpovédi, pfipadné se dohodnout na zménach.
Oslovovani ,,Vy* je pfiméfené tam, kde lidé nejsou zvykli na cirkevni mluvu a vykani usnadni obéma

stranam komunikaci. Pouze absoluci vyslovujeme v 2. o0s. sg., jde zde o bezprostfedni pfif¢eni odpus-
téni, kdy by vykani pisobilo ponékud distancovang. I to je mozno dohodnout.

Predlozené formulafe jsou ukazkou a podnétem, nikoli zadvaznym pravidlem. Pfi zpovédi by vSak ne-
mélo chybét ¢teni Pisma, vyznani hiichil a zvéstovani odpusténi.

Z = zpovédnik
K =kajicnik

1. LITURGICKA FORMA ZPOVEDI

Uvod

Z: Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého.

K: Amen.

Z: Jezi$ tika: ,,Pojd’te ke mné vSichni, kdo se namahate a jste obtizeni bfemeny, a ja vam dam

odpocinout.* (Mt 11,28)
Cteni Pisma

Zpovédnik by mél mit predem pripravené vhodné texty z Pisma a jeden z nich vybrat. Cist miize on
nebo (lépe) kajicnik. Po cteni Pisma miize nasledovat ticho, prip. kratky vyklad textu s povzbuzenim
k odvaze vyznat viny. Cteni Pisma lze pripadné vioZit az za vyznani hiichii tak, aby zpovédnik vybral
vhodny text.

Priklady textl z Pisma:

1z 53,4-6; Ez 11,19-20; Mt 18,21-22; Mk 1,14-15; Lk 15,1-7; J 20,19-23; 1J 1,5-9

Vyznani hrichi

Zpovednik vybidne kajicnika, aby viastnimi slovy povédél, pro¢ prisel. V souladu s reformacni tradict
neni nutne, aby byly vyznany vsechny hrichy. V pripadé potreby miize zpovédnik pomoci otazkami,
,,osnovou ‘" Desatera apod. Zpovédnik se varuje viastni vyrecnosti, pokud je to mozné, zachovava mi-

Ceni, zdrzuje se viastnich nazori, potlaci jakékoli hodnoceni a dava prostor kajicnikovi. V zavéru této
casti miize (ale také nemusi) zpoveédnik dat rady, jak ma kajicnik cinit pokani (napravit skody).

Prosba o odpusténi

Zpovédnik vyzve kajicnika, aby vyjadril litost nad svymi hiichy, ochotu napravovat, co je v jeho silach,
a odhodlani své hiichy neopakovat.

Zpovédnik miize rozhieSeni odlozit, pokud shleda, zZe kajicnik nerozeznava podstatu své viny a neni
ochoten cinit pokani.

Kajicnik svou litost a prosbu o odpusténi miize také formulovat slovy Pisma, ktera sam cte nebo ktera
Jjsou mu predrikavana, napr-.:

K: Smiluj se nade mnou, Boze, pro milosrdenstvi svoje,
pro své velké slitovani zahlad’ moje nevérnosti,
moji nepravost smyj ze mne dokonale,
ocist mne od mého htichu.
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Doznavam se ke svym nevérnostem,
svij hiich mam pted sebou stile. (Z51,3-4)

Absoluce

Po této modlitbe zpovédnik vztahne ruce (nebo pravou ruku) nad (na) hlavu kajicnika a pronasi roz-
hreSeni:
Z: Buh, Otec veskerého milosrdenstvi,
smrti a vzkiiSenim svého Syna smifil se sebou cely svét
a dal cirkvi skrze Ducha svatého moc odpoustét hiichy.
At ti skrze tuto sluzbu cirkve sdm Kristus odpusti hiichy a naplni t€¢ pokojem.
K: Amen.

Nebo:
Z: Pted Bozi tvaii jsi vyznal své htichy.
Prosis-li o odpusténi hfichii ve jménu Jezise Krista, odpovéz: Ano.
K: Ano.
Z: Co ti Bth dal ve kitu — odpusténi hiichd a osvobozeni od moci zla —, to ti dnes je nove dano:
Btih, Otec veskerého milosrdenstvi smrti a vzkiiSenim svého Syna smifil se sebou cely svét
a dal cirkvi skrze Ducha svatého moc odpoustét hiichy.
Zvéstuji ti odpusteni ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého. Amen.
Nebo:
Z: Vsemohouci Blih vydal za vas na smrt svého Syna Jezise Krista
a odpousti nam kviili nému nase htichy.
Vyhlasuji ti pIné odpusténi vSech tvych htichi.
Zavér
Z: Chvalte Hospodina, nebot’ je dobry. Jeho milosrdenstvi trva navéky.
Pan ti odpustil hichy. Jdi v pokoji.
K: Amen.
Nebo:
Z: Vsemohouci Bih, ktery ti odpustil tvoje hfichy, at’ ti da silu Zit podle jeho vile.
Pozehnej a ochranuj té Otec, Syn i Duch svaty.
K: Amen.

2. VOLNA FORMA ZPOVEDI

Mnohé pastoraéni rozhovory, aniz by to bylo pfedem planovéno, ptechazeji do vyznani vin a usti do
touhy po odpusténi. V takovém ptipadé by prechod k pevné liturgické formé zpovédi pisobil abruptné
a narusil by prib¢h rozhovoru. Proto se Ize v ramci rozhovoru také domluvit, co by navstévnik pova-
zoval za nejvhodnéjsi. Jestlize vyznani zaznélo v néjaké podobé jiz v ramci pastoracniho rozhovoru, je
mozn¢é shrnout je kratkou Zalmovou modlitbou, eventualné spole¢nou modlitbou Pan¢.

Uvod

Ukazala-li se behem rozhovoru touha vyslovit sva provineni, pak k tomu miize zpovédnik vyzvat napri-
klad slovy:

Z: Co nas tizi, nemusime stale nosit jen sami v sob¢. Ale miizeme to vlozit do Bozich rukou.
Nebo:
Z: Co nas tizi, nemusime s sebou porad vlacet jako t€Zké biemeno,

ale miZzeme to odlozit u naSeho Boha.

Nebot’ Hospodin uzdravuje ty, kdo jsou zkruseni v srdci, jejich rany obvazuje. (Z147,3)
Nebo:
Z: K tomu nas zve Jezis:

Pojd’te ke mn¢ vSichni, kdo se namahate a jste obtiZzeni biemeny, a ja vam dam odpocinout.(Mt 11,28)

Vyznani vin

Nyni nabidne zpovédnik moznost, aby ten, kdo touzi po zpovédi, volné, svymi slovy vypovédél (vyznal)
svd provinéni. Vyznani vin miize mit i formu modlitby. Diilezité je ponechat tomu, kdo se zpovida, do-
statek casu, aby mohl vyslovit vse potrebné.
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Prosba o odpusténi

Po vyznani vin miize zpovédnik vici:

Z: Vyznal jste pfed Bohem své viny. Poprosime o jejich odpusténi tak, Ze se spole¢né budeme
modlit modlitbu Pang¢:

Nebo:
Z: Vyznal jste pfed Bohem své viny.

Budeme prosit o jejich odpusténi slovy zalmu:

Smiluj se nade mnou, Boze, pro milosrdenstvi svoje,

pro své velké slitovani zahlad’ moje nevérnosti,

moji nepravost smyj ze mne dokonale, o¢ist’ mé od mého hiichu!

Doznévam se ke svym nevérnostem, sviij hiich mam pted sebou stale.

Proti tobé samému jsem zhftesil, spachal jsem, co je zlé ve tvych ocich.

Stvotf mi, Boze, ¢isté srdce, obnov v mém nitru pevného ducha.

Jen mé neodvrhuj od své tvare, ducha svého svatého mi neber! (Z51,3-6.12n)
Pane, smilyj se. Kriste, smiluj se. Pane, smilyj se.

Zpovédnik miize zvolit i jiné modlitby nebo modlitbu volnou, pripadné uzit modlitebni nameéty jako
podnéty k pastoracnimu rozhovoru.

Dalsi modlitby:

Dobrotivy Boze, ty se radujes z kazdého cloveka, ktery se obrati a ¢ini pokani.
Odmitas nas htich a zaroven nas zves k novému zacatku.

Deékujeme ti za toto milosrdenstvi.

Dej nam odvahu k obraceni.

Dej nam silu, abychom dokazali zacit znovu a nove¢.

Skrze JeziSe Krista, naseho Pana.

Nebo:
Pane, nas Boze,
probud’ nas a dej abychom poznali, kdo pied tebou jsme.
Prolom nasi sebespravedInost.
Pomoz nam, abychom se uvidéli ve tvém svétle,
poznali sviyj hiich
a doufali ve tvé milosrdenstvi.
Dej nam ochotu ke vzajemnému odpusténi.
Skrze JeziSe Krista, naSeho Pana.

Nebo:
Pane, nas Boze,
i ten, kdo t& opustil, se smi vratit,
nebot’ svoji lasku neodvolavas.
Prosime t&, dej, abychom se rozpomnéli na tvé milosrdenstvi,
abychom se k tob¢ navratili
a stan se znovu nasim Otcem.
Daruj nam novy Zzivot, abychom mohli zit v radosti den za dnem,
po vSechny véky.
Amen.

Nebo:
Vsemohouci Boze, milosrdny Otce,
ja ubohy a hii$ny clovek pred tebou vyznavam vsechen sviij hiich
a z1é Ciny, kterych jsem se dopustil mySlenim, slovy i skutky,
a tim jsem t€ rozhnéval a zaslouzil Casné 1 vécné tresty.

Je mi to vSe lito

a prosim t¢ pro tvé nekonec¢né milosrdenstvi,

které jsi prokazal ve svém milém Synu, ukiizovaném a vzkiiSeném Jezisi Kristu,
abys byl mé ubohému a htisnému ¢lovéku milostivy

a vSechny mé hiichy mi odpustil

a daroval mi k napravé silu skrze tvého Ducha svatého.

Amen.
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Nebo:

Nebo:

Nebo:

Nebo:

Nebo:

Pane, ve svétle tvé pravdy rozpoznavam, Ze jsem zhiesil myslenim, slovy i skutky.
Tebe mam nade vSe milovat jako svého Boha a Spasitele;

ale ja jsem vice miloval sdm sebe nez tebe.

Ty jsi mé povolal do své sluzby;

ale ja promarnuji ¢as, ktery jsi mi svéfil.

Daroval jsi mi blizni, abych je miloval jako sam sebe;

misto toho jsem sobecky a zpohodInély.

Proto pfichazim za tebou a vyznavam své viny.

Sud’ mé Hospodine, ale nezavrhuj m¢.

Nevim, kde jinde bych se skryl nez ve tvém slitovani.
Amen.

Milosrdny Boze, vyznavame, Ze jsme zajatci svého hiichu,
ze kterého se sami nedokaZzeme osvobodit.

Zhtesili jsme proti tobé myslenim, slovy i skutky,

tim, co jsme ucinili, i tim, co jsme neucinili.

Nemilovali jsme t¢ z celého srdce,

nemilovali jsme naseho blizniho jako sami sebe.

Pro svého Syna JeziSe Krista se nad nami smiluj.

Odpust’ nam, obnov nas a ved’ nas,

abychom méli radost z tvé dobré vile a chodili po tvych cestach ke cti tvého svatého jména.
Amen.

Pane, ve svétle tvé pravdy rozpoznavam, Ze jsem Cinil zI¢€ a necinil dobré.
Zhtesil jsem myslenim, slovy i skutky.
Odpust’ mi mu;j hich.

Pane, zhtesil jsem a zaslouzil jsem tviyj hnév.

Ale ja smim k tobé€ volat, nebot’ tvé milosrdenstvi je vétsi nez mé provinéni.
Ve svém Zivoté mam byt svédkem tvé lasky,

tob¢ patii muj zivot,

ale ja zde stojim pted tebou s prazdnyma rukama,

mij hiich mé¢ od tebe odd¢luje.

Proto k tobé volam:

Ujmi se mé¢, pies vSechno zl¢, co me¢ od tebe odd€luje.

Nehled’ na mé htichy, ale pohled’ na toho, ktery predstupuje pred tebe misto mé,
ktery sviyj Zivot za me dal na kiizi.

Odejmi ode mne ma provinéni, abych mohl nadale Zzit.

Pane, touzim, abych mohl zacit znovu a Zit podle tvé dobré viile.

Daruj mi k tomu svoji silu, na kazdy den znovu.

Do tvych rukou vsechno vkladam,cely svij zivot az do dnesnich dnil,
cely sviij budouci zivot, cely sviij zivot na véky vekda.
Amen.

Pane Jezisi Kriste, ty jsi na$ Pan a bratr.

Tva laska je vétsi nez nase srdce.

Ty se nas ujimas.

Osvobod’ nas, abychom i my mohli pfijmout sebe samé

a dej, abychom uméli piijimat i nase blizni.

Ty nés znas.

Pomoz nam, abychom porozuméli i my sami sobé

a dej, abychom méli porozuméni i pro druhé.

Ty nas milujes.

Daruj nam dtvéru,

abychom uméli vnimat nase temné stranky a nepropadat zoufalstvi.
6
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Odpust’ nam, co nas od tebe, nasich bliznich i nas samotnych odd¢luje.
Daruj nam spolecenstvi s tebou i mezi nami navzajem.

O to t& prosime, v divéfe ve tvé slitovani.

Amen.

Pokud neméla zpoved podobu modlitby s prosbou o odpustent, miize se zpovédnik zeptat:

Z: Vinu (hfich), které jste jmenoval (vyslovil) v naSem rozhovoru,

jste zaroven vyznal pfed Bohem.

Pokud prosite o jeho odpusténi ve jménu JeziSe Krista, odpovézte: Ano.
K: Ano.

Z: Modleme se spoleéné: (napiiklad vyse uvedeny 7 51,3-6.12n)
Absoluce
Z: Muizete si byt jist, Ze odpusteni, které je vam priféeno, je Bozim odpusténim.

Nebot’ Kristus pravi:

,»Pokoj vam. Jako mne poslal Otec, tak ja posilam vas. Pfijméte Ducha svatého.

Komu odpustite hiichy, tomu jsou odpustény,

a komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou.* (J20,22n)

Zpovednik muze vioZit ruce na hlavu kajicnika a rici:

Z: Tuto moc svétil Kristus své cirkvi. Proto ti zvéstuji:
Tvé htichy jsou ti odpustény.
Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého.

Vsemohouci Bih, ktery ti odpustil v§echny htichy, ti dej i silu zit podle jeho dobré viile.
Jdi v pokoji.
Amen.
Zavér
Podle okolnosti a situace je mozno pripojit déekovnou modlitbu. Napriklad:
Dobrorecit budu Hospodinu v kazdém case, z tist mi bude znit vzdy jeho chvala.
O Hospodinu mluv s chloubou, moje duse, at’ to slysi pokorni a raduji se.
Velebte Hospodina se mnou, vyvysujme spolu jeho jméno.
Dotazal jsem se Hospodina a odpovédél mi,
vysvobodil mé od vseho, ¢eho jsem se lekal.
Hospodin je blizko t€m, kdo jsou zkruseni v srdci,
zachranuje lidi, jejichz duch je zdeptan.
Hospodin vykoupi duse svych sluzebniki,
nikdo z téch, ktefi se k nému utikaji, vinu neponese. (Z 34, 2-5.19.23)

Nebo:
Milosrdny Otce,
dékujeme Ti za tvou dobrotu, z niz kazdy den pfijimame sviij zivot.
Deékujeme ti za odpusténi, které obnovuje nas zivot.
Pomoz nam, at’ dal chodime po svych cestach v divére ve tvé milosrdenstvi.
Prosime, ucinl z nés, které jsi pii kitu povolal jménem,
posly tvého smifeni v tomto znesvareném svete.
O to té prosime skrze naseho Pana Jezise Krista, tvého Syna,
ktery s tebou a s Duchen svatym Zzije a panuje na véky veéku.
Amen.

Nebo:
Milosrdny Boze, nas nebesky Otce,
ve kitu jsi nas osvobodil z pout v§eho zlého
a daroval jsi ndm zaslibeni nového Zivota.
Protoze jsi ndm dnes znovu odpustil nase viny a opét nas ptijal za své déti, prosime té:
Napli své zaslibeni a dej nam silu, abychom nadale Zili jako déti svétla.
Sesli svého svatého Ducha, at’ nas posiluje,
abychom odolavali v§emu pokuseni a osvédcovali se jako poslusni ucednici naseho Péana.
K tomu nam prosime pomoz pro Jezise Krista, naseho Péna.
Amen.



3. zasedani 32. synodu CCE (15.-17. 5. 2009) TISK 18/7

3. ZPOVED V NOUZI

Jsou situace, kdy lidem piijde zatézko jak dlouhé naslouchani, tak mluveni, a neni vhodna ani liturgic-
ka ani volna forma zpovédi. Pro tyto pfipady se nabizi tato kratka forma. Vhodna je zejména pro zpo-
véd’ umirajiciho, pro lidi, ktefi se nedokazi delsi dobu koncentrovat nebo nemaji sily k mluveni. Zpo-
veédnik by pies to vSechno mél byt obzvlasté vnimavy pro piipad, ze by zpovidajici se chtél néco kon-
krétniho (mezi ¢tyfma oc¢ima) sd€lit.

Vyznani vin
Z: V tichosti mysleme na to, co nas oddé€luje od Boha a vyznejme, co nas tizi.
Dostatecna, ale ne nekonecna chvile ticha.

Z: Modleme se:

Milosrdny Boze, vyznavam ti,

ze jsem necinil dobré, ale zIé.

Zhtesil jsem myslenim, slovy i skutky.

Prosim t&: Odpust’ mi mtij hich pro Jezise Krista, naseho Pana.

Je-li toto tvé upfimné vyznani

a prosi$-li o odpusténi hfichil ve jménu Jezise Krista, odpovéz: Ano.
K: Ano.

Pokud zpovidajici se nemiize mluvit, miize své vyznani potvrdit napriklad pokynutim hlavy, stiskem
ruky atp.
Absoluce

Pak zpovédnik miize viozZit ruku na hlavu a povi:

Z: Z moci, ktera je Panem svétena jeho cirkvi, ti zvéstuji odpusténi:
Tvé htichy jsou ti odpustény.
Ve jménu Otce a Syna a Ducha svatého.
Pozehnejz tobé Hospodin a ostiihejz tebe.
Osvét Hospodin tvar svou nad tebou a bud’ milostiv tobé.
Obratiz Hospodin tvar svou k tobé a dejz tob€ pokoj. Amen.
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